
　食品内容一覧表（2024年6月）　

0500102 アーモンド(細切
ﾛｰｽﾄ)

アーモンド ● 1004

0404001 油揚げ 丸大豆、食用植物油(食用ひまわり油)、凝固剤(塩化マグ
ネシウム)、消泡剤(炭酸カルシウム)、水

● 1003

0701402 いちごジャム 糖類(水飴(とうもろこし)、砂糖(甜菜))、いちご、ゲル化剤
(ペクチン)、酸味料(クエン酸)

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1011

1004702 いわし(3cmｶｯﾄ・
開き)

いわし ▲ ▲ ▲ ▲ 1006

0601103 いんげん(冷凍) いんげん(さやいんげん若ざや) 1005

1700102 ウスターソース 醸造酢(アルコール)、砂糖類(砂糖、ぶどう糖果糖液糖)、
野菜(トマト、たまねぎ)、食塩、たん白加水分解物(コーン
グルテン、食塩)、酵母エキス(酵母エキス、食塩)、香辛料
(各種スパイス(黒胡椒、メース、クローブ、タイム、セー
ジ、ローレル、オールスパイス)、でん粉、デキストリン、
コーンパウダー)、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1004

1703909 うどん(冷凍) 小麦粉、食塩、水 ● 1005

1200401 液卵 鶏卵
※献立対応確認表の卵は、人丸小、大久保小、山手小
では液卵を使用しています。

● 1005

0713803 黄桃(缶) 黄もも、砂糖(グラニュー糖)、クエン酸、水 ● 1005
1121311 親鶏肉スライス 鶏肉(親鶏ムネ皮付、親鶏モモ皮付) ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ 1004

0704304 オレンジジュース
100％

濃縮オレンジ果汁(オレンジ)、温州みかん濃縮果汁(温州
みかん)、香料(香料ベース、製造用剤(とうもろこし、さとう
きび))、水

▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ 1011

0203401 かたくり粉 馬鈴薯澱粉 1003
1709002 加熱レバー(ﾊﾟｳ

ﾁ)
鶏レバー、しょうゆ(脱脂加工大豆、小麦、食塩、アミノ酸
液、ぶどう糖)、しょうが、砂糖(さとうきび、甜菜)、香辛料
(マスタード、タイム)、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

0605004 かぼちゃ(ﾍﾟｰｽﾄ) かぼちゃ 1004

1037901 かまぼこ(白) 魚肉(スケソウタラ)、加工澱粉(タピオカ)、馬鈴薯澱粉(馬
鈴薯)、砂糖(さとうきび、甜菜)、発酵調味料(液状ブドウ
糖、米、一級アルコール、たん白加水分解物、米麹、食
塩)、食塩、味りん(液状ブドウ糖、もち米、醸造アルコー
ル、米麹、焼酎乙類)

▲ ▲ 1007
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●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。

×・・・この食品を製造する途中に使用したが、最終製品には含まれていない。
※海産物の原材料は、えび、かに、いか等が生息する海域で採取されています。
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1705103 カレールウ(ｶﾚｰ
の王子さま)

ばれいしょでん粉、デキストリン(タピオカでん粉)、果糖、
カレー粉、かぼちゃ、植物性油脂加工食品(デキストリン、
パーム油、タピオカでん粉)、パーム油)、てん菜糖、食
塩、ポテトフレーク、ショートニング(パーム油)、さつまい
も、粉末水飴、野菜香味パーム油、玉ねぎ、野菜エキス
パウダー(玉ねぎ、白菜、酵母エキスパウダー)、酵母エキ
スパウダー、調味料（アミノ酸等(L-グルタミン酸ナトリウ
ム、5'-リボヌクレオチド二ナトリウム)）、乳化剤(グリセリン
脂肪酸エステル、ソルビタン脂肪酸エステル)

1003

1705106 カレールウ(日糧) 小麦粉(小麦)、食用油脂(精製ラード、パーム油)、糖類
(砂糖、ぶどう糖(とうもろこし))、カレー粉(スパイス)、食
塩、トマトペースト(トマト)、ガーリックパウダー(ガーリッ
ク、デキストリン、炭酸Ｃａ)、オニオンパウダー(オニオン)、
酵母エキスパウダー(パン酵母)、カラメル色素(とうもろこ
し)

▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ 1004

1118503 カレールウ(ﾊｳｽ) 小麦粉、豚脂(豚肉)、砂糖(さとうきび、てん菜)、カレーパ
ウダー、食塩、でんぷん(とうもろこし)、香辛料(クミン、フェ
ヌグリーク)、麦芽糖(とうもろこし、馬鈴薯)、オニオンパウ
ダー(たまねぎ、大豆粉)、酵母エキス(酵母)、粉末しょう油
(大豆、小麦、食塩)、トマトパウダー(トマト)、こんぶエキス
(昆布)、ぶどう糖(とうもろこし、馬鈴薯)、小麦発酵調味料
(小麦、酵母エキス)、加工デンプン(酸化デンプン)、カラメ
ル色素(カラメルⅠ)、乳化剤(レシチン(大豆))、酸味料
(DL-リンゴ酸、クエン酸)、ピロリン酸鉄(ピロリン酸第二鉄
(大豆))

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

1300301 牛乳 生乳 ● 1002

0613604 切干しだいこん 切干大根 1005
0904603 くきわかめ(乾) 湯通し塩蔵わかめ(茎わかめ) 1004

1009204 削り節 削り節(いわしのふし、さばのふし) ● 1003
1703604 ケチャップ トマト、果糖ぶどう糖液糖(とうもろこし、馬鈴薯、甘藷等)、

醸造酢(さとうきび、とうもろこし、キャッサバ等)、食塩、た
まねぎ、香辛料

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1006

0404205 高野豆腐(ｻｲｺﾛ) 丸大豆(大豆)、豆腐用凝固剤(塩化カルシウム)、重曹(膨
軟剤(炭酸水素ナトリウム))、消泡剤(食品素材、レシチン
(大豆)、炭酸マグネシウム混合物)

● 1005

0203501 コーンスターチ とうもろこし澱粉 1003

0203901 こしょう(黒) ブラックペッパー ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

0403206 こしょう(白) コーンフラワー(トウモロコシ)、米粉、胡椒 1005

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。

×・・・この食品を製造する途中に使用したが、最終製品には含まれていない。
※海産物の原材料は、えび、かに、いか等が生息する海域で採取されています。
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0102801 コッペパン(小麦) 小麦粉、砂糖(原料糖(甘蔗糖、ビート糖))、ショートニング
(食用植物油脂(パーム油、こめ油))、イースト(酵母)、食塩
(塩化ナトリウム、カリウム)、イーストフード、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1001

0108801 ごはん(米) 米、水 × 1001
0608501 ごぼう(ささがき) ごぼう 1011
0501806 ごま(皮むき炒り

ごま)
いりごま ● 1007

0501802 ごま(すりごま) いりごま(白ごま) ● 1003
1400201 ごま油 ごま ● ▲ 1005

0608602 こまつな(ｶｯﾄ・冷
凍)

こまつな 1005

0101501 小麦粉(薄力粉) 薄力小麦粉 ● 1004

0111404 米粉 うるち米 1007

0102811 米粉パン(米粉・
小麦)

米粉(うるち米、グルテン(小麦))、小麦粉、砂糖(原料糖
(甘蔗糖、ビート糖))、ショートニング(食用植物油脂(パー
ム油、こめ油))、イースト(酵母)、食塩(塩化ナトリウム、カ
リウム)、イーストフード、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1001

0111421 米粉マカロニ(ﾊｰ
ﾄ型)

米粉(上新粉)、水 ▲ 1005

0111413 米粉マカロニ(星
型)

米粉(上新粉)、水 ▲ 1005

0200302 こんにゃく(板) こんにゃく芋精粉、海藻粉末(あらめ、かじめ、ひじき)、凝
固剤(水酸化カルシウム)、水

1003

0200501 こんにゃく(糸) こんにゃく芋精粉、凝固剤(水酸化カルシウム)、水 1003

0200301 こんにゃく(つき) こんにゃく芋精粉、海藻粉末、こんにゃく用凝固剤(水酸
化カルシウム)、水

1003

0901703 昆布(角切り) 昆布 1005
0300301 砂糖(上白糖) 原料糖(甘蔗原料糖(さとうきび)、てん菜原料糖(てん菜)) 1003

1015807 さば(切り身) さば ▲ ▲ ▲ ● 1006
1400801 サラダ油 食用なたね油 ▲ 1005

1701201 塩(食塩) 海水 1003

0903102 しそひじき(強化) しょうゆ(大豆、小麦、食塩)、砂糖(甜菜)、干しひじき、酵
母エキス、寒天、クエン酸鉄Ｎａ、しそ香料、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。

×・・・この食品を製造する途中に使用したが、最終製品には含まれていない。
※海産物の原材料は、えび、かに、いか等が生息する海域で採取されています。
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1801111 シチュールウ(ｼ
ﾁｭｰの王子さま)

植物性油脂加工食品(デキストリン、パーム油)、タピオカ
でん粉、さつまいも、果糖、食塩、ショートニング(パーム
油)、粉末水飴、デキストリン、キャベツエキスパウダー、
玉ねぎ、白菜エキスパウダー、未焼成カルシウム、調味
料(アミノ酸等(L-グルタミン酸ナトリウム、5'-リボヌクレオ
チド二ナトリウム))、香料、乳化剤(ソルビタン脂肪酸エス
テル)

1003

1700801 しょうゆ(うすくち) 食塩、脱脂加工大豆(大豆)、小麦、米、アルコール(さとう
きび)、水

● ▲ ● ▲ 1003

1700701 しょうゆ(こいくち) 脱脂加工大豆(大豆)、食塩、小麦、アルコール(さとうき
び)、水

● ▲ ● ▲ 1003

0111411 白玉だんご 上新粉(粳米)、でんぷん(馬鈴薯)、水 ▲ ▲ 1005

1701502 酢 米こうじ(米)、アルコール(サトウキビ)、酒粕(米)、食塩 1003

1600402 清酒 米(うるち米)、米こうじ(うるち米、こうじ菌胞子)、醸造アル
コール(さとうきび)、糖類(コーン澱粉、馬鈴薯澱粉、甘藷
澱粉、タピオカ澱粉)、水

× × ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

1518727 ゼリー(あじさい) (ぶどうゼリー)
ぶどう果汁(濃縮還元(ぶどう))、砂糖・ぶどう糖果糖液糖
(とうもろこし、馬鈴薯、甘藷、さとうきび、甜菜)水溶性食
物繊維(とうもろこし)、砂糖(甜菜)、水、ゲル化剤(増粘多
糖類(カラギナン、ローカストビーンガム))、酸味料(クエン
酸ナトリウム、クエン酸)、クエン酸鉄ナトリウム、香料(マ
スカットフレーバー)、クチナシ色素(クチナシ青色素)
(ダイスゼリー)
ぶどう果汁(濃縮還元(ぶどう))、水あめ(とうもろこし)、砂
糖(さとうきび、甜菜)、水溶性食物繊維(とうもろこし)、水、
ゲル化剤(増粘多糖類(カラギナン、ローカストビーンガ
ム、ジェランガム)、酸味料(クエン酸)、クチナシ色素(クチ
ナシ赤色素)、香料(マスカットフレーバー)

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

0402406 大豆(水煮) 大豆、水 ● 1006

0402403 大豆(水煮・冷凍) 大豆 ● 1006

0615101 たけのこ(水煮) たけのこ、クエン酸、ビタミンC 1011
1118601 チキンフランクス

ライス
鶏肉、糖類(粉末水あめ(澱粉(コーンスターチ(とうもろこ
し)、無水亜硫酸、甘藷澱粉(さつまいも)))、砂糖、でん粉
(タピオカ、馬鈴薯)、発酵調味料(発酵調味液(サトウキ
ビ)、pH調整剤)、食塩、香辛料(ペパー、オニオンパウ
ダー、パプリカ、トマトパウダー、ガーリック、メース、コリア
ンダー、セージ)、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ 1004

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。

×・・・この食品を製造する途中に使用したが、最終製品には含まれていない。
※海産物の原材料は、えび、かに、いか等が生息する海域で採取されています。
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1038104 竹輪(焼き竹輪) 魚肉すり身(イトヨリ、タチウオ、ママカリ)、澱粉(馬鈴薯、
とうもろこし)、ぶどう糖、砂糖、食塩、炭酸Ca、塩化カリウ
ム

▲ ▲ 1007

1707203 チリパウダー 唐辛子、食塩、クミン、オレガノ、ガーリック 1004
1005607 ちりめんじゃこ いわし稚魚

※イカ、タコ、アジ、サバの稚魚、エビ、カニの幼生が混ざ
る漁法で採取されています。

1003

1026305 ツナ油漬け(ﾗｲﾄ
ﾐｰﾄ)

きはだまぐろ、大豆油(大豆)、食塩、野菜エキス(たまね
ぎ、にんじん、カリフラワー)、調味料(アミノ酸等(グルタミ
ン酸Na、リボヌクレオチドNa))、水

● 1005

1400807 天ぷら油 食用なたね油 1003
0101702 天ぷら粉 小麦粉、ベーキングパウダー ● 1005

0405203 豆乳 大豆(豆乳)、水 ● 1007
0403207 豆腐(冷凍) 丸大豆(豆乳(大豆))、でん粉(とうもろこし)、トレハロース、

豆腐用凝固剤(硫酸カルシウム)、水
● 1005

1704401 豆腐(冷凍・強化) 丸大豆(豆乳)、難消化性デキストリン(とうもろこし)、でん
粉(とうもろこし)、豆腐用凝固剤(塩化マグネシウム)、リン
酸カルシウム(リン酸三カルシウム)、酸化防止剤(ビタミン
C(L-アスコルビン酸))、ピロリン酸第二鉄、水

● 1005

0618001 とうもろこし(ﾎｰﾙ
ｶｰﾈﾙ・缶)

とうもろこし、食塩、水 1005

0618402 トマト(ﾀﾞｲｽ・缶) トマト、トマトピューレ―、クエン酸 1005

1123011 鶏つくね(県産) 鶏肉、玉ねぎ、でん粉(豆澱粉(えんどう豆))、発酵調味料
(穀物発酵液、魚しょう、焼酎、食塩)、食塩、砂糖、香辛料
(ペパー)

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ 1004

1801315 とりとんバーグ 鶏肉、豚肉、玉ねぎ、でん粉(タピオカ澱粉、馬鈴薯でん
粉、とうもろこしでん粉)、ポテトフレーク、豚脂、砂糖、海
藻ミネラル(紅藻)、食塩、香辛料(ペパー、ナツメグ)

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ 1009

1711801 ドレッシング(ﾉﾝｯ
ｸﾞﾏﾖ)

食用植物油脂(菜種油、コーン油、パーム油)、醸造酢
(米、アルコール、食塩、酒かす、水)、水あめ(とうもろこ
し、さつまいも、馬鈴薯)、大豆粉(大豆)、食塩、粉末状植
物性たん白(大豆)、香辛料(からし)、酵母エキス(食塩、デ
キストリン)、レモン果汁(レモン)、こんにゃく精粉(こんにゃ
く粉)、増粘多糖類(キサンタンガム、タマリンドガム、ぶど
う糖(とうもろこし、馬鈴薯、甘藷))、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ 1004

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。

×・・・この食品を製造する途中に使用したが、最終製品には含まれていない。
※海産物の原材料は、えび、かに、いか等が生息する海域で採取されています。
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1123202 ドレッシング(焙煎
ごま)

食用植物油脂(大豆)、砂糖類(ぶどう糖果糖液糖、砂糖)、
しょうゆ(小麦、大豆)、醸造酢、ごま、しいたけエキス、食
塩、酵母エキスパウダー、香辛料抽出物、加工でん粉(オ
クテニルコハク酸デンプンナトリウム)、増粘剤(キサンタン
ガム)、水

● ● ● 1005

1703914 ドレッシング(和
風)

食用植物油脂(大豆油、なたね油)、醬油(脱脂大豆、食
塩)、糖類(果糖ぶどう糖液糖、砂糖(とうもろこしでん粉、
馬鈴薯でん粉、さつまいもでん粉、さとうきび、てん菜))、
醸造酢(アルコール(さとうきび))、たまねぎ、食塩、かつお
節エキス(かつお、さとうきび、とうもろこし、食塩、酵母エ
キス、キサンタンガム)、にんにく加工品(にんにく、食塩、
キサンタンガム)、酵母エキス(酵母、デキストリン)、乾燥
たまねぎ(たまねぎ)、しいたけエキス(しいたけ、オリゴ糖、
食塩)、香辛料(オニオン、ペッパー)、増粘剤(キサンタン
(キサンタンガム))、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ 1011

1801511 肉だんご(ﾎﾟｰｸ＆
ﾁｷﾝ)

豚肉、鶏肉、玉ねぎ、<つなぎ>でん粉(タピオカ澱粉、馬
鈴薯澱粉)、えんどう豆たん白、砂糖、発酵調味料(発酵
調味液(サトウキビ)、pH調整剤)、香辛料(オニオンパウ
ダー、ガーリック、ペパー、ナツメグ)、食塩、酵母エキス
(酵母抽出物(トルラ酵母)、食塩、デキストリン(タピオカ澱
粉))

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ 1009

1004502 煮干し まいわし、食塩 ▲ ▲ ▲ 1011

0702205 梅肉(しそあり) 青梅、もみしそ、食塩 1011

0710205 パインアップル
(缶)

パイナップルシロップ漬け(パイン、水、砂糖、クエン酸) 1007

1401701 バター(有塩) 生乳、食塩 ● 1005
0203902 はるさめ ばれいしょでん粉(じゃがいも)、かんしょでん粉(さつまい

も)、糊料(繊維素グリコール酸ナトリウム)、ミョウバン
1004

1602502 はるさめ(緑豆) 緑豆でん粉 1005
1702401 ブイヨン(ﾁｷﾝ) 鶏骨、濃縮鶏ガラエキス、玉ねぎ、にんじん、香辛料(こ

しょう、ガーリックパウダー)、水
▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ 1004

1702601 ブイヨン(ﾎﾟｰｸ) 豚骨、濃縮豚ガラエキス、酵母エキス(パン酵母)、玉ね
ぎ、にんじん、ねぎ、香辛料(こしょう、ガーリックパウ
ダー)、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ 1004

0626305 ブロッコリー(冷
凍)

ブロッコリー 1007

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。

×・・・この食品を製造する途中に使用したが、最終製品には含まれていない。
※海産物の原材料は、えび、かに、いか等が生息する海域で採取されています。
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1706302 ベーコン(ｶｯﾄ) 豚バラ肉、米こうじ、食塩 ● 1005

0801303 乾しいたけ 椎茸 1003

0704601 マーマレード(鳴
門みかん・調理
用)

鳴門みかん、グラニュー糖、水、クエン酸(酸味料) ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

0703501 みかん(缶) みかん、砂糖、クエン酸、水 ▲ 1005

0103903 みそ(米・白) 米、大豆、食塩、酒精、水 ● 1005

1004515 ミニフィッシュ カタクチイワシ、砂糖(白ざら糖)、澱粉分解物(マルトデキ
ストリン((でんぷん糖(トウモロコシ)))、食塩、水
※原材料のカタクチイワシは、えび、かにを食べていま
す。

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

1700401 みりん(本みりん) もち米、米こうじ(うるち米、こうじ菌胞子)、醸造アルコー
ル(さとうきび、米、米こうじ、コーン、馬鈴薯、甘藷、キャッ
サバ、もち米)、糖類(コーン澱粉、馬鈴薯澱粉、甘藷)、水

× × ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

0115101 モチ玄米 もち玄米(水稲もち米) 1004

0714302 ゆず果汁 ゆず果汁 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

1302501 ヨーグルト 生乳、砂糖、乳酸菌 ● ▲ 1005

1705104 ローリエ(粉) ベイリーブス ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1005

0904403 わかめ(ｶｯﾄ) 湯通し塩蔵わかめ ▲ ▲ 1007

0102011 ワンタンの皮 小麦粉、麦たん白(小麦)、野菜粉末(オニオンパウダー)、
食塩

● 1007

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。

×・・・この食品を製造する途中に使用したが、最終製品には含まれていない。
※海産物の原材料は、えび、かに、いか等が生息する海域で採取されています。
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