
２０２３年度「もくせいサテライト教室」（２月）を開催しました。    

  

   

２月２日（金）明石市立少年自然の家において、本年度最後の第８回「もくせいサテライト教

室」を開催しました。 

今回も、大変多くの申し込みがあり、たくさんの児童生徒が参加しました。実習室で「藍染体

験」をしたり、参加者同士で交流したりすることができました。また、保護者の方が１４名見学

されました。そして、参加児童生徒が通う学校の先生が３名、活動の様子を見に来てくださいま

した。 

まず、少年自然の家スタッフの方から、藍染体験の工程についての説明を聞きました。藍染を

すると全体が薄い青になりますが、ゴムで絞った所は染まらず白くなり、模様になります。説明

後、藍染する布にビー玉やゴムを使って、模様付けをしていきました。丸や線の模様になるよう

に、固くゴムで絞ったり、布を慎重に折ったりしていました。また、動物などをイメージして丸

の位置を工夫したりする子もいました。「染めた後、どんな風になるのか楽しみ」と、楽しそうに

活動していました。模様付けの後は、いよいよ布を染めていきます。藍液が入ったバケツの中に

布を入れ、３００秒数えてから水洗いをします。さらに、藍液が入ったバケツに布を３００秒入

れてから水洗いをして、洗った布を固く絞り、布を乾かしました。「思ったよりきれいに染められ

た」「これから自分で使いたい」と仕上がった作品に満足している様子でした。 

 昼食は、各自が持参したお弁当を食べました。その後、芝生広場で「レクリエーション」をし

て楽しみました。手の平にアヒルのフィギュアを乗せ、落ちないように歩いたり、他の参加者の

アヒルを落とすように邪魔をしたりする「アヒルゲーム」で盛り上がりました。歩いているだけ

で落ちてしまうなどして、「あぁ！」と様々な所で大きな声が上がり、活動中にたくさんの笑顔が

見られました。最後の１０分間は自由時間にしました。まだまだ動きたりない子達は鬼ごっこで

最後に思いっきり走り回ったり、親しくなった子と部屋で温まりながら話をしたりして、あっと

いう間に時間が来たと感じるぐらい楽しい時間となりました。 

 

次年度の「もくせいサテライト教室」については、4 月以降にお知らせします。 

【教育委員会事務局 児童生徒支援課】 


