
 

 

 

２０２３年度（令和５年度）地域に学ぶ「トライやる・ウィーク」推進事業について 

１ 趣旨  

  中学生は心身ともに大きく成長する時期であり、とりわけ自分自身を内側から強く揺り動かす性衝動や攻撃性など

の葛藤が旺盛な時期である。本事業により、生徒たちに時間的、空間的なゆとりを確保し、様々な体験活動を通して、

豊かな感性や創造性などを自ら高めることができるよう支援するなど、「教」より「育」を中心にすえた「心の教育」

を推進する。また、他者と協働して社会に参画する態度や自ら考え主体的に行動し問題を解決する能力等を育成する

ため、多様な社会体験活動を通じ、自律性を高める等、「生きる力」の育成を図っていく。 

（兵庫県教育委員会 令和５年度地域に学ぶ「トライやる・ウィーク」指導の手引きより） 

 

２ 実施期間    ２０２３年（令和５年）６月５日（月）～２０２３年（令和５年）６月９日（金） 

 

３ 活動参加校数  １４校（内訳 市立中学校１３校及び市立明石養護学校１校） 

 

４ 活動予定人数  ２５０７名（中学２年生）  

 

５ 活動予定場所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ その他 

  令和４年度は１１月７日～１１月１１日に事業所での職場体験活動を５日間実施した。社会に参画する態度や 

自ら考え主体的に行動する力を育成する社会体験活動を各校単位で実施した。 

 

７ 今年度の教育委員会における「トライやる・ウィーク」推進事業の受入について 

＜参考 一週間の活動予定＞ 

日付 午前 午後 

６月５日（月）（学校教育課） オリエンテーション、施設見学 事務作業等 

６月６日（火）（青少年教育担当） 少年自然の家 ボランティアリーダー研修体験 

６月７日（水）（青少年教育担当） 少年自然の家 自然学校指導ボランティア活動 

６月８日（木）（総務担当） 講義、グループワーク 定例会傍聴、模擬教育委員会※ 

６月９日（金）（学校管理担当） オリエンテーション 事務作業、施設見学 

※昨年度と同様に、生徒からの提言と委員による質疑を予定していますので、ご協力をお願いします。 

 

                                        

 

 

（写真：2022年度活動の様子） 

教 育 委 員 会 資 料 

2023 年(令和 5 年)5 月 9 日 

教育委員会事務局学校教育課 

活動分野 主な活動内容 

農林水産体験 農業、漁業 等 

職場体験 販売、製造、飲食、理美容、保育所、幼稚

園、学校、図書館、病院、消防署、天文科

学館等での業務 等 
文化・芸術創作体験 琴・尺八・三味線演奏、謡曲・詩吟演習 等 

地域・郷土芸能 料理、地域芸能体験 等 

ボランティア・福祉体験 高齢者介護、障がい者介助 等 

国際理解 異文化交流体験 等 

科学技術 科学に関する研究活動 等 

環境 水質検査、環境調査、貯水槽点検 等 

情報 新聞取材、明石ケーブルTV取材 等 

その他 取材班 等 


